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NOTA INFORMATIVA SOBRE EL COVID-19 
 

Desde el Servicio Municipal Lagunak se informa de las 
medidas que se están implementando así como de otra 
información de interés en relación a las actuaciones a llevar 
a cabo ante el COVID-19: 
 
- Se ha reforzado la desinfección de manillas, pasamanos 

y elementos de contacto entre los usuarios.  
Existe a disposición de las personas usuarias 

desinfectante en spray en gimnasio y salas de 

actividades. Se recomienda su utilización antes y 

después del uso de máquinas y material deportivo. 

- Se incrementa la frecuencia de desinfección de 
esterillas y elementos deportivos. 

- Se recomienda no beber agua de los grifos 
directamente, aconsejando que todas las personas 
traigan sus propias botellas y botellines de agua. 

- Se solicita que se extreme la higiene personal y en 
concreto la higiene de manos, realizando un adecuado 
lavado de las mismas. 

- En el caso de que se tenga tos, fiebre, malestar general, 
se solicita no acudir a las instalaciones así como no traer 
a los niños y niñas a las actividades con el fin de 
minimizar posibles contagios. 

 
Respecto a los eventos deportivos que tienen lugar en 
Lagunak, se están siguiendo las indicaciones dadas por el 
Consejo Superior de Deportes así como las provenientes de 
las diferentes federaciones deportivas. 
 
Como norma general, las federaciones han trasladado que 
todos los encuentros de competiciones de ámbito nacional 
sean a puerta cerrada así como se han suspendido algunas 
competiciones de ámbito nacional. 
 
Desde el Servicio Municipal Lagunak se irá informando 
puntualmente de las recomendaciones dadas por Gobierno 
de Navarra. 
 
Así mismo se informa que, a día de hoy, el Servicio Municipal 
Lagunak no tiene conocimiento de ningún caso de contagio 
que afecte a sus abonados-as, usuarios-as de la instalación 
así como a su personal. 
 
Gracias por su colaboración. 
 
Barañáin, a 11 de marzo de 2020. 

INFORMAZIO-OHARRA COVID-19 
 
Lagunak Udal Zerbitzuak ezartzen ari diren neurrien berri 
ematen du, bai eta COVID-19ren aurrean egin beharreko 
jarduketei buruzko beste informazio interesgarri batzuen 
berri ere: 
 

- Eskulekuen, eskudelen eta erabiltzaileen arteko 
kontaktu-elementuen desinfekzioa indartu dugu. 

- Erabiltzaileen eskura dago spray desinfektatzailea, 
gimnasioan eta jarduera-geletan. Makinak eta kirol-
materiala erabili aurretik eta erabili ondoren erabiltzea 
gomendatzen dizuegu. 

- Esterilak eta kirol-elementuak desinfektatzeko 
maiztasuna handitu dugu. 

- Txorrotetatik ura zuzenean ez edatea gomendatzen 
dizuegu, pertsona guztiek beren botilak eta ur-
botilatxoak ekartzea aholkatuz. 

- Norberaren higienea eta, zehazki, eskuen higienea 
zorroztea eskatzen dizuegu, eskuak behar bezala 
garbituta. 

- Eztula, sukarra edo ondoez orokorra edukiz gero, 
instalazioetara ez joatea eskatzen dizuegu, bai eta haurrak 
jardueretara ez ekartzea ere, kutsatzeko aukerak 
minimizatzeko helburuarekin. 

 
 

Lagunak elkartean egiten diren kirol-ekitaldiei dagokienez, 
Kirol Kontseilu Gorenak emandako jarraibideak jarraitzen ari 
gara, bai eta kirol-federazioek emandakoak ere. 
 
 
Arau orokor gisa, federazioek adierazi dute esparru 
nazionaleko lehiaketen topaketa guztiak ateak itxita egin 
behar direla, eta bertan behera utzi dira esparru nazionaleko 
lehiaketa batzuk. 
 
Nafarroako Gobernuak emandako gomendioen berri emango 
dizuegu unean-unean Lagunak Udal Zerbitzutik. 
 
 
Era berean, jakinarazten dizuegu gaur egun Lagunak Udal 
Zerbitzuak ez duela bere abonatuei, instalazioko erabiltzaileei 
eta langileei eragiten dien kutsadura-kasuren baten berririk. 
 
 
Eskerrik asko laguntzeagatik. 
 
Barañain, 2020ko martxoaren 11. 
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