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Estimados y estimadas abonados y abonadas:  
  
Como todos y todas conocéis, la Comunidad Foral 
de Navarra ha pasado a la Fase I del Plan de 
Desescalada anunciado por el Gobierno. 
 
En el BOE nº 130 de fecha 9 de mayo, se publicó la 
Orden del Ministerio de Sanidad SND 399/2020  en 
la que expone la flexibilización de determinadas 
restricciones establecidas tras la declaración de 
alarma y que son de aplicación en esta Fase I. 
 
Esta orden incluye la posibilidad de apertura parcial 
de las instalaciones para la práctica deportiva 
individual. En concreto posibilita la apertura de las  
instalaciones al aire libre (que carezcan de paredes y 
techos simultáneamente) y centros que presten 
servicios deportivos para la práctica deportiva 
individualizada. Con cita previa, con un entrenador-a 
por deportista y sin uso de vestuarios y duchas. Se 
excluyen las piscinas (cubiertas y exteriores). 
 
Una vez conocidas las medidas de higiene y de 
prevención para realizar un uso seguro de las 
instalaciones, así como analizadas las medidas a 
implementar y el servicio que en estos momentos 
podemos prestar según lo que dispone la citada 
orden ministerial, la Junta Rectora del Servicio 
Municipal Lagunak celebrada vía telemática en el día 
de hoy, 14 de mayo de 2020, ha acordado mantener 
cerradas las instalaciones en esta primera fase 
posponiendo su apertura a una fase posterior, 
realizando la misma con todas la garantías sanitarias. 
 
Se informa que desde Lagunak se está trabajando en 
la incorporación de estas medidas de seguridad e 
higiene, la adecuación de espacios para el 
cumplimiento de la distancia de seguridad 
interpersonal y se están desarrollando los protocolos 
de apertura y uso de las instalaciones en esta 
situación excepcional. 
 
Seguimos trabajando en el cuidado y la mejora de 
las instalaciones (mantenimiento piscina cubierta, 
limpieza y preparación piscinas exteriores,…) con  
el objetivo de estar preparadas para la reapertura. 
 
 

Abonatu estimatuak: 
 
Denok dakizuenez, Nafarroako Foru Erkidegoa 
Gobernuak iragarritako deseskalatze Planaren I. 
fasera igaro da. 
 
Maiatzaren 9ko BOE, 130. zk., Osasun 
Ministerioaren 399/2020 Agindua argitaratu zen. 
Bertan, alarma-adierazpenaren ondoren ezarritako 
eta I. fase honetan aplikatzekoak diren zenbait 
murrizketaren malgutasuna azaltzen da. 
 
Agindu horrek barne hartzen du banakako kirola 
egiteko instalazioak partzialki irekitzeko aukera. 
Zehazki, aire zabaleko instalazioak (horma eta 
sabairik ez dutenak aldi berean) eta banakako 
kirol-jarduerarako kirol-zerbitzuak ematen 
dituzten zentroak irekitzeko aukera ematen du. 
Aldez aurretik hitzordua eskatuta, kirolari 
bakoitzeko entrenatzaile batekin, aldagelak eta 
dutxak erabili gabe. Kanpoan geratzen dira 
igerilekuak (estalkiak eta kanpoaldeak). 
 
Instalazioak modu seguruan erabiltzeko higiene- 
eta prebentzio-neurriak ezagutu ondoren, eta 
ministerio-agindu horretan xedatutakoaren 
arabera ezarri beharreko neurriak eta une 
honetan eman dezakegun zerbitzua aztertu 
ondoren, Lagunak Udal Zerbitzuko Zuzendaritza 
Batzordeak, gaur, 2020ko maiatzaren 14an, 
telematikoki egindako bileran, erabaki du 
instalazioak itxita edukitzea lehen fase honetan, 
eta ondoren beste fase batera irekitzea. Berme 
guztiekin. 
 
Jakinarazi da Lagunak lanean ari dela segurtasun- 
eta higiene-neurri horiek txertatzeko, pertsonen 
arteko segurtasun-distantzia betetzeko 
espazioak egokitzeko, eta ezohiko egoera 
horretan instalazioak irekitzeko eta erabiltzeko 
protokoloak garatzen ari direla. 
 
Instalazioak zaintzen eta hobetzen jarraitzen 
dugu (igerileku estalia mantentzea, kanpoko 
igerilekuak garbitzea eta prestatzea, etab.), 
berriz irekitzeko prest egoteko. 
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Respecto a las cuotas mensuales, en estos 
momentos se ha aplazado su cobro.  
  
Siguiendo con el calendario habitual de pagos del 
SM Lagunak, en el mes de abril se hubiera emitido 
el recibo correspondiente a los meses de abril, 
mayo y junio. Debido a la situación actual, no se ha 
procedido a su cobro en estos momentos. Una vez 
se conozca el horizonte temporal que nos afecta, 
se tomaran las decisiones correspondientes 
respecto a cuotas,   cursos, bono activo y servicio 
de gimnasio, todo ello atendiendo a la legislación 
vigente. 
 
En estos momentos continuamos con teletrabajo, 
pudiendo contactar con el personal administrativo 
a través del mail oficina@sociedad-lagunak.com 
 
Os recordamos que en nuestra página web podéis 
encontrar entrenamientos para realizar en casa así 
como diversa información sobre nuestras secciones 
deportivas.  
 
Desde el Servicio Municipal Lagunak queremos 
agradeceros vuestra comprensión y apoyo en esta 
situación tan excepcional que nos está tocando vivir. 
Estamos deseando volver a veros disfrutar de estas 
instalaciones. 
 
Esperamos en breve poder informaros de la fecha 
de reapertura y se remitirán y colgarán en la web 
los protocolos de accesos y uso de la instalación. 
 
Entre todos y todas saldremos adelante. 
  
Recibir un afectuoso saludo. 
 
En Barañáin, a 14 de mayo de 2020. 
 
 
 

 
Hileko kuotei dagokienez, une honetan atzeratu 
egin da haien kobrantza. 
 
Lagunak Udal Zerbitzuaren ordainketen ohiko 
egutegiarekin jarraituz, apirilean apirileko, 
maiatzeko eta ekaineko ordainagiria ematen da. 
Egungo egoera dela eta, une honetan ez da 
kobratu. Eragiten digun denbora-muga jakin 
ondoren, kuotei, ikastaroei, bono aktiboari eta 
gimnasio-zerbitzuari buruzko erabakiak hartuko 
dira, betiere indarrean dagoen legeria kontuan 
hartuta. 

 
Une honetan, telelanarekin jarraituko dugu, eta 
administrazioko langileekin harremanetan jar zaitezke 
helbide honetan: oficina@sociedad-lagunak.com 
 
Gogorarazten dizuegu gure web orrian etxean 
egiteko entrenamenduak aurki ditzakezuela, 
baita gure kirol atalei buruzko informazioa ere. 
 
 

Lagunak Udal Zerbitzutik eskerrak eman nahi 
dizkizuegu bizi dugun ezohiko egoera honetan 
izan duzuen ulermen eta laguntzagatik. Instalazio 
hauetaz berriro gozatzeko irrikan gaude. 
 
 

Laster berriz irekitzeko dataren berri emango 
dizuegula espero dugu, eta sarbideei eta 
instalazioaren erabilerari buruzko protokoloak bidali 
eta webgunean jarriko dira. 
 
Guztion artean aterako gara aurrera. 
 
Agur beroa jaso ezazue. 

 
Barañainen, 2020ko maiatzaren 14an. 
 

 
Fátima Sesma Valles 

Presidenta del Servicio Municipal Lagunak/ Lagunak Udal-zerbitzuko presidentea 
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