
 

 
 

         
 

 

INCRIPCIONES ACTIVIDADES DEPORTIVAS JUNIO 2026 
 
Os informamos que han quedado unas pocas plazas en los 
cursos intensivos de Lagunak mes de junio. A partir del 28 de 
mayo a las 09:00 horas abrimos de nuevo periodo para 
inscribirse en aquellos huecos libres que han quedado. 
 
¡No te quedes sin ellas! 
 
Puedes inscribirte de forma presencial en las oficinas 
generales de Lagunak por teléfono (948 181233). 
 
 

KIROL EKINTZETAKO INSKRIPZIOAK EKAINA 2026 
 
Ekaineko Kirol ikastaro trinkoetan plaza gutxi batzuk libre 
geratu  direla jakinarazten dizuegu. Maiatzak 28ko goizeko 
09:00-etatik aurrera berriro irekiko da ikastaroetan izena 
emateko epea plaza libreak betetzeko.  
 
Ez zaitez plazarik gabe geratu! 
 
Inkripizioa egiteko pasatu bulego orokorretik edo deitu 
hurrengo telefono zenbakira : 948181233 
 
 
 

 
Natación infantil: 
1º TANDA DEL 1 AL 12 DE JUNIO 

 
Haur igeriketa: 
1 . TXANDA EKAINAREN 1ETIK 12RA 
 

CURSILLO IDIOMA HORARIO 

PLAZAS 
LIBRES / 
PLAZA 

LIBREAK 

IKASTAROA 
HIZKUNTZ

A 
ORDUTEGIA 

INICI II Castellano 
Lunes a viernes 
16:30- 17:00 

5 2. HASTAPENA Gaztelania 
Astelehenatik Ostiralera 
16:30-17:00 

 
PERFECC. 
ALTO 

Castellano 
Lunes a viernes 
18:30-19:00 

4 
 
2. 
HOBEKUNTZA 

Gaztelania 
Astelehenatik Ostiralera 
18:30-19:00 

Euskera 
Lunes a viernes 
18:30-19:00 

5 Euskera Astelehenatik Ostiralera 
18:30-19:00 

 
 
 
2º TANDA DEL 15 AL 27 DE JUNIO 
 

 
 
2 . TXANDA EKAINAREN 15ETIK 27RA 

CURSILLO IDIOMA HORARIO 

PLAZAS 
LIBRES / 
PLAZA 

LIBREAK 

IKASTAROA 
HIZKUNTZ

A 
ORDUTEGIA 

INICIACIÓN 1 
Castellan

o 
Lunes a viernes 
17:00-17:30 

4 
 

1.HASTAPENA Gaztelania 
Astelehenatik Ostiralera 
17:00-17:30 

 
PERFECC. 
ALTO 

Castellan
o 

Lunes a viernes 
18:30-19:00 

5  
2. 
HOBEKUNTZA 

Gaztelania 
Astelehenatik Ostiralera 
18:30-19:00 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 

 
 

         
 

Natación personas adultas: Helduentzako igeriketa: 

 

CURSILLO IDIOMA HORARIO 

PLAZAS 
LIBRES / 
PLAZA 

LIBREAK 

IKASTAROA 
HIZKUNTZ

A 
ORDUTEGIA 

INICIACIÓN  

Castellan
o 

Lunes – 
miércoles 
10:30-11:15 
Precio: 35,00€ 

6 

HASIERA 
HASIERA 

Gaztelania 
Astelehena - Asteazkena  
10:30 – 11:15 
Prezioa: 35,00€ 

Castellan
o 

Sabados  
10:30 – 11:15 
Precio 17,50€ 

7 
Gaztelania 

Larunbata 
10:30 – 11:15 
Prezioa: 17.50€ 

PERFECCIONAMIENTO 
Castellan

o 

Sábados  
08:30-09:30 
Precio 23,35€ 

1 
 HOBEKUNTZA Gaztelania 

 Larunbata  08:30-09:30 
Prezioa: 23,35€ 

 

 

Hidrogim Hidrogim 

 

 

 

HORARIO / ORDUTEGIA 

PLAZAS 
LIBRES / 
PLAZA 

LIBREAK 

LUNES-MIERCOLES 9:45-10:30 / ASTELEHENA-ASTEAZKENA  
09:45-10:30 1 

MARTES-JUEVES  9:30-10:15 / ASTEARTEA-OSTEGUNA  09:30-
10:15 

8 

MARTES-JUEVES  10:15-11:00 / ASTEARTEA-OSTEGUNA  10:15-
11:00 

6 

 

 
 
Bono activo reducido: 
 

- Horario actividades según parrilla semanal 

(Cycling, Pilates, y Tono Pump ) 13 plazas. 

 
 

 
Bonu aktiboa murriztua: 
 

- Ekintzen ordutegia asteko programazio-
parrilaren araberakoa (Cycling, Pilates eta Tono 
Pump..) 13  plaza. 

  

 


